
Liceul Tehnologic nr. 1, Sighişoara 
Anexa la PROCEDURĂ OPERAŢIONALĂ 
privind DESFĂŞURAREA ACTIVITĂŢILOR ÎN CONDIŢII DE SIGURANŢĂ EPIDEMIOLOGICĂ PENTRU PREVENIREA ÎMBOLNĂVIRILOR  CU SARS-CoV-2 

SCHEMĂ ORARĂ 
scenariul 2-GALBEN 

În contextul epidemiei cu virusul SARS- Cov- 2, pentru clasele terminale, la nivelul Liceului Tehnologic nr. 1 programul se va desfăşura după 

următoarea schemă orară: 

4. 

11,00-11,45 

Clasele 
 

XII A, B, C 
– A1 – 

 
XI D, E, F, G 

– A2 – 
 
 

Total 7 clase 

PREDARE 45 min 

11,45-11,55 PAUZĂ 10 min 

  

11,55-12,00 
PAUZA dintre ore pentru 

schimbarea claselor de către 
cadrul didactic 

5. 

12,00-12,45 PREDARE 45 min 

12,45-12,55 PAUZĂ 10 min 

  

12,55-13,00 
PAUZĂ dintre ore pentru 

schimbarea claselor de către 
cadrul didactic 

6. 

13,00-13,45 PREDARE 45 min 

13,45-13,55 Elevii peacă din unitate 

 
 
Întocmit, 
Dir. Prof. Tittes-Gherman Mihaela 
Dir. Adj. Cioc Bianca 

Referinţe: 
1. Ordin al ministrului educației și al ministrului sănătății pentru aprobarea măsurilor de organizare a activității în cadrul unităților/instituțiilor de învățământ în condiții de siguranță epidemiologică pentru prevenirea îmbolnăvirilor cu 

virusul SARS-CoV-2GHID pentru începerea cursurilor în anul şcolar 2020-2021; MINISTERUL EDUCAȚIEI Nr. 3.235 din 4 februarie 2021, MINISTERUL SĂNĂTĂȚII Nr. 93 din 4 februarie 2021 
2. GHID pentru începerea cursurilor în an şcolar 2020-2021 
3. Propuneri de scenarii pentru învăţământul gimnazial şi liceal elaborat de MEC, machetat la Editura Didactică şi Pedagogică S.A. 

Ora Interval 

Clasele 
 

XII A, B, C 
– A1 – 

 
XI D, E, F, G 

– A2 – 
 
 

Total 7 clase 

Repartizare durată oră 
predare+pauză 

1. 

8,00-8,45 PREDARE 45 min 

8,45-8,55 PAUZĂ 10 min 

  

8,55-9,00 
PAUZA dintre ore pentru 

schimbarea claselor de către 
cadrul didactic 

2. 

9,00-9,45 PREDARE 45 min 

9,45-9,55 PAUZĂ 10 min 

  

9,55-10,00 
PAUZA dintre ore pentru 

schimbarea claselor de către 
cadrul didactic 

3. 

10,00-10,45 PREDARE 45 min 

10,45-10,55 PAUZĂ 10 min 

  

10,55-11,00 
PAUZA dintre ore pentru 

schimbarea claselor de către 
cadrul didactic 


